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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ 

 

1.1. Область применения программы 

 

Программа учебной дисциплины является частью примерной основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 54.02.04 

Реставрация  

 

Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

 

Базовая дисциплина БД.04 

 

1.2. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
уметь: 
ориентироваться в современных научных понятиях и информации естественно-научного 
содержания; 

работать с естественно- научной информацией: 

владеть методами поиска, выделять смысловую основу и оценивать достоверность 

информации; 
использовать естественно- научные знания в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности жизнедеятельности, охраны здоровья, окружающей среды, 

энергосбережения; 
знать: 

основные науки о природе, их общность и отличия; 

естественно-научный метод познания и его составляющие, единство законов природы во 
Вселенной; 

взаимосвязь между научными открытиями и развитием техники и технологий; 

вклад великих ученых в формирование современной естественно- 

научной картины мира; 

 

1.4 Задачи дисциплины (указать компетенции): 

 
ОК 10. Использовать умения и знания учебных дисциплин федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования в 

профессиональной деятельности. 

 

 

1.5 Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины 

 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося - 146 часов, в том числе: 

- обязательная аудиторная нагрузка – 104 часа, 

- самостоятельная работа обучающегося - 42 часа. 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 146 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 104 

в том числе:  

лекции 52 

практические занятия 52 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 42 

Итоговая аттестация в форме Дифф. зачета 3 семестр 2 курс 2 

 

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ 
 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия 

О
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1 2 3 4 

(32 часа) 

РАЗДЕЛ 3. ФИЗИКА. 

Тема 1. 
Введение. 

Физика – наука 

о природе 

Содержание учебного материала 2 1,2 

Лекции. Основные науки о природе (физика, химия, биология), их 
сходство и отличия. Естественнонаучный метод познания и его 

составляющие: наблюдение, эксперимент, гипотеза, теория. 

Тема 2. 
Механика 

Содержание учебного материала 2 2 

Механическое движение, его относительность. Законы 
динамики Ньютона. Силы в природе: упругость, трение, сила 

тяжести. Закон всемирного тяготения. Невесомость. 

Практическое занятие. Импульс. Закон сохранения импульса 

и реактивное движение. Потенциальная и кинетическая 

энергия. Закон 

сохранения механической энергии. Работа и мощность. 

4 
 

Практическое занятие. Механические колебания. Период и частота 
колебаний. 
Механические волны. Свойства волн. Звуковые волны. Ультразвук 

и его использование в технике и медицине. 

Тема 3. 
Тепловые 

явления 

Содержание учебного материала 4 2,3 

Лекции. История атомистических учений. Наблюдения и опыты, 

подтверждающие атомно-молекулярное строение вещества. Масса 

и размеры молекул. Тепловое движение. Температура как мера 

средней кинетической  энергии частиц. 

Практическое занятие. Объяснение агрессивных состояний 

вещества и фазовых переходов между ними на основе атомно-

молекулярных 

представлений. 

4 
 



 

Закон сохранения энергии в пепловых процессах. Необратимый 

характер тепловых процессов. Тепловые машины, их 
применение. Экологические проблемы, связанные с применением 

 

 тепловых машин, и проблема энергосбережения.   

Тема 4. Содержание учебного материала 4 2,3 

Электро- 

магнитные 

явления 

Лекции. Электрические заряды и их взаимодействие. 
Электрическое поле. Проводники и изоляторы в электрическом 

поле. 

  

 Практическое занятие. Постоянный электрический ток. Сила тока, 
напряжение, 

6  

 электрическое сопротивление. Закон Ома для участка цепи.   

 Тепловое действие электрического тока и закон Джоуля-Ленца.   

 Практическое занятие. Магнитное поле тока и действие 
магнитного поля на 

  

 проводник с током. Электродвигатель.   

 Практическое занятие. Явление электромагнитной индукции. 
Электрогенератор. 

  

 Переменный ток. Получение и передача электроэнергии.   

 Практическое занятие. Электромагнитные волны. Радиосвязь и 
телевидение. 

  

 Свет как электромагнитная волна. Интерференция и дифракция   

 света.   

Тема 5. Содержание учебного материала 4 3 

Строение атома 

и квантовая 

физика 

Лекции. Фотоэффект и корпускулярные свойства света. 

Использование фотоэффекта в технике. Строение атома: 
планетарная модель и модель Бора. Поглощение и испускание 

  

 света атомом. Квантовые энергии. Принцип действия и   

 использования лазера.   

 Строение атомного ядра. Радиоактивные излучения и их   

 воздействие на живые организмы. Энергия расщепления атомного   

 ядра. Ядерная энергетика и экологические проблемы, связанные с   

 её использованием.   

Итоговое 

занятие 

 2  

 (40 часов) 

РАЗДЕЛ 2. БИОЛОГИЯ 

Тема 1. Содержание учебного материала 2  

Введение. 

Наука как часть 

культуры 

Лекции. Наука как часть культуры. Наука среди других сфер 

культуры. Естественно-научная и гуманитарная культуры. Критерии 
научного знания. Структура научного знания. Научная картина мира. 

 1,2 

Тема 2. Содержание учебного материала 2  

Структура и 

методы научного 

познания 

Лекции. Уровни и формы научного познания. Методы научного 
познания. Особенные эмпирические методы научного познания. 

Особенные теоретические методы научного познания.  

 2,3 

 
 Практическое занятие. Особенные универсальные методы научного 

познания. Общенаучные подходы. 
2 

 Системный подход. Глобальный эволюционизм  

Тема 3. 

Основы 

естествознания 

Содержание учебного материала 4  

Практическое занятие. Основы естествознания. Предмет и 

структура естествознания. История естествознания. Начало науки. 

Глобальная научная революция конца XIX – начала ХХ века. 

Основные черты 
современного естествознания как науки. 

2,3 

 



 

Тема 4. 

Физическая 

картина мира 

Содержание учебного материала 2  

Лекции Понятие физической картины мира. Механическая 

картина мира. Электромагнитная картина мира. Квантово-полевая 

картина мира. Соотношение динамических и статических законов. 

Принципы современной  физики. 

2,3 

 

Тема 5. 

Современные 

Содержание учебного материала 2  

Практическое занятие. Современные концепции физики. 
Структурные уровни 

2,3 

 

концепции 

физики 

организации материи. Движение и физическое взаимодействие. 

Концепции пространства и времени в современном 

естествознании. 

  

Тема 6. 

Современные 

космологические 

концепции 

Содержание учебного материала 2  

Лекции. Космология и космогония. Космологические модели 

вселенной. Происхождение Вселенной – концепция Большого 

взрыва. Структурная самоорганизация Вселенной. Дальнейшее 

усложнение вещества во Вселенной. Проблема существования и 

поиска внеземных цивилизаций. 

2,3 

 

Тема 7. 

Земля 

как предмет 

естествознания 

Содержание учебного материала 2 

Практическое занятие. Земля как предмет естествознания. Форма 

и размеры Земли. Земля среди других планет Солнечной системы. 

Образование Земли. Геосферы Земли. Геодинамические процессы. 

2,3 

 

Тема 8. 

Современные 

концепции 

химии 

Содержание учебного материала 2 

Лекции. Специфика химии как науки. Первый уровень 

химического знания. Учение о составе вещества. Второй уровень 

химического знания. Структурная химия. Третий уровень 

химического знания. Учение о химическом процессе. Четвертый 
уровень химического знания. Эволюционная химия. 

2,3 

 

Тема 9. 

Структурные 

уровни жизни 

Содержание учебного материала 2 

Практическое занятие. Структурные уровни жизни. Структура 

биологического знания. Структурные уровни организации жизни. 

2.3 

 

Тема 10. 

Происхождение 

и сущность 

жизни 

Содержание учебного материала 2 

Лекции. Происхождение и сущность жизни. Сущность жизни. 

Основные концепции происхождения жизни. Современное 

состояние происхождения жизни. Появление жизни на Земле. 

Формирование и развитее биосферы Земли. Появление царств 

растений и животных. 

2,3 

 

Практическое занятие. 2 

Тема 11. 

Теория эволюции 

органического 

мира 

Содержание учебного материала 2 2 

Лекции. Теория эволюции органического мира. Становление 

идеи развития в биологии. Теория эволюции Ч. Дарвина. 

Дальнейшее развитие эволюционной теории. Антидарвинизм. 

Основы генетики. Синтетическая теория эволюции. 

Тема 12. 

Человек 

как предмет 

естествознания 

Содержание учебного материала 4 2,3 

Практическое занятие. Человек как предмет естествознания. 

Концепции происхождения человека. Сходство и отличия человека 

и животных. Сущность человека. Биологическое и социальное в 

человеке. Этология о поведении  человека. 

Тема 13. 

Феномен 

человека в 

современной 
науке 

Содержание учебного материала 2 2,3 

Лекции. Феномен человека в современной науке. Сущность и 

истоки человеческого сознания. Эмоции человека. Здоровье, 

работоспособность и творчество  человека. Биоэтика. 

Тема 14. Содержание учебного материала 4 2,3 



 

Человек 

и биосфера 

Лекции. Человек и биосфера. Понятие и сущность биосферы. 

Биосфера и космос. Человек и космос. Человек и природа. 

Концепция ноосферы В.И. Вернадского. Охрана окружающей 

среды. Рациональное природопользование. Антропный принцип в 

современной науке. 

Дифф. зачет  2  

 (32 часа) 

 

РАЗДЕЛ 1. ХИМИЯ 

Тема 1. 

Введение в 

органическую 

химию 

Содержание учебного материала 1 1,2 

Лекции. Введение в органическую химию. Теория строения 

Бутлерова. Изометрия. 

Практическое занятие. 1 

Тема 2. 

Предельные 

углеводороды 

Содержание учебного материала 1 1,2 

Лекции. Предельные углеводороды, строение, название. 

Практическое занятие. 1 

Тема 3. 

Алканы 

Содержание учебного материала 1 2 

Лекции. Алканы. Химические свойства алканов. 

Практическое занятие. 1 

Тема 4. 

Циклоалканы 

Содержание учебного материала 2 2 

Лекции. Циклоалканы. (возможна практическая работа) 

Практическое занятие. 2 

Тема 5. 

Алкены 

Содержание учебного материала 1 2 

Лекции. Непредельные углеводороды. Алкены. 

Практическое занятие. 1 

Тема 6. 

Алкины, 

алкадиены 

Содержание учебного материала 1 2,3 

Лекции. Алкины, алкадиены. 

Практическое занятие. 1 

Тема 7. 

Хим. свойства 

алкенов 

Содержание учебного материала 1 2,3 

Лекции. Химические свойства алкенов. 

Практическое занятие. 1 

Тема 8. 

Реакции 
полимеризации 

Содержание учебного материала 1 2,3 

Лекции. Реакции полмеризации. 

 1 

Тема 9. 

Ароматические 

углеводроды 

Содержание учебного материала 1 2 

Лекции. Ароматические углеводороды. Построение. Химические 

свойства. 

Практическое занятие. 1 

Тема 10. 

Нефть. 

Нефтепродукты 

Содержание учебного материала 1 2,3 

Лекции. Нефть. Нефтепродукты. Перегонка нефти и применение 

продуктов перегонки. 

Практическое занятие. 1 
 

Тема 11. 

Спирты 

Содержание учебного материала 1 2 

Лекции. Спирты. Строение, основные свойства, применение. 

Практическое занятие. 1 
 

Тема 12. 

Фенолы 

Содержание учебного материала 1 2 

Лекции. Фенолы. Карбоновые альдегиды, карбоновые кислоты. 

Практическое занятие. 1 
 

Тема 13. Содержание учебного материала 2 2.3 



 

Амины, 

аминокислоты 

Лекции. Амины. Аминокислоты. Белки 

Тема 14. 

Экологические 

проблемы 

Содержание учебного материала 2 2,3 

Лекции. Экологические проблемы современного развития химии. 

Итоговое занятие Дифф. зачет 2  

 Итого 104  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Требования к минимальному материально – техническому 

обеспечению 
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся, 

- рабочее место преподавателя (стол, стул) 

- комплект учебно-наглядных пособий « Естествознание»; 

 

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедийный проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
 

Основная литература: 

 

1. Аршанский Е.А. Методика обучения химии в классах гуманитарного профиля.- М., 

2020. 

2. Бровкина Е.Т., Сонин Н.И. Биология. Многообразие живых организмов. 

Методическое пособие.- М., 2019. 

3. Габриелян О.С. Настольная книга учителя химии: 11 класс: в 2 ч. / О.С.Габриелян, 

Г.Г.Лысова, А.Г.Введенская.- М., 2020. 

4. Генденштейн Л.Э., Дик Ю.И. Физика. Учебник для 10 класса.- М., 2019. 

5. Генденштейн Л.Э., Дик Ю.И. Физика. Учебник для 11 класса.- М., 2018. 

 

Дополнительная литература: 

 

1. Каменский А.А., Криксунов Е.А., Пасечник В.В. Биология. Введение в общую 

биологию и  экологию. – М., 2010. 

2. Габриелян О.С. Химия. 9, 10, 11 кл.- М., 2000, 2013. 

3. Габриелян О.С. Химия для преподавателя: учебно-методическое пособие/ 

О.С.Габриелян, И.Г.Остроумов – М., 2004. 

4. Кабардин О.Ф., Орлов В.А. Экспериментальные задания по физике. 9-11 классы: 

учебное пособие для учащихся общеобразовательных учреждений.- М., 2001. 

5. Касьянов В.А. Физика 11 класс. Учебник для общеобразовательных заведений.- М., 

2003. 

6. Касьянов В.А. Физика. 10, 11 кл. Тематическое и поурочное планирование.- М., 2012. 

7. Кузьмина И.Д. Биология. Человек. 9 класс. Методическое пособие.- М., 2013. 

8. Физика./ под ред. А.А. Пинского, В.Г. Разумовского.- М., 2002-2003. 



 

9. Физика и  астрономия. 9 класс. / под ред. А.А. Пинского, В.Г. Разумовского.- М., 2000. 

10. Ловкова Т.А., Сонин Н.И. Биология. Общие закономерности. 9 класс. Методическое 

пособие.- М., 2003. 

11. Савинкина Е.В., Логинова Г.П. Химия для школ и классов гуманитарного профиля. 

10, 11 кл.- М., 2001-2002. 

12. Чернобельская Г.М. Методика обучения химии в средней школе.- М., 2013. 

13. Ренева Н.Б., Сонин Н.И. Биология. Человке. Методическое пособие. – М., 2003. 

14. Касьянов В.А. Физика 10 класс. Учебник для общеобразовательных заведений.- М., 

2005. 

15. Касьянов В.А. Методические рекомендации по использованию учебников В.А. 

Касьянова «Физика. 10 кл.», «Физика. 11 кл.» при изучении физики на базовом и 

профильном уровне.- М., 2016. 

16. Лабковский В.Б. 220 задач по физике с решениями: книга для учащихся 10-11 кл. 

общеобразовательных учреждений.- М., 2016. 

17. Рохлов В.С., Трофимов С.Б. Человек и его здоровье. – М., 2015. 

 

Интернет-ресурсы: 

 

ispu.ru - Концепции современного естествознания. Курс лекций. Тихонов А.И. 2002. 

рассмотрены основные вопросы курса. Особое внимание обращено на формирование 

механического подхода в классический период развития науки и переход науки на новую 

парадигму системного подхода на современном этапе. Курс лекций предназначен для 

студентов гуманитарных вузов, может быть также полезно и для студентов технических 

факультетов. 

macroevolution.narod.ru – «Проблемы эволюции» сайт предназначен для всех, кто 

интересуется эволюцией: биологов, философов, студентов и просто думающих людей. 

1. обзоры научных трудов по эволюционным исследованиям 

2. библиотека 

3. палеонтологические исследования 

4. форум 

5. фотоматериалы  

Интернет портал «Исследовательская деятельность школьников» 

http://www.1september.ru издательский дом. 

http://www.it-n.ru сеть творческих ресурсов 

http://en.edu.ru – «Концепция современного естествознания» - электронный портал с 

учебниками. 

http://www.km.ru мульти портал 

http://www.vschool.ru виртуальная школа. 

school-collection.edu.ru – единая коллекция цифровых образовательных ресурсов 

проект «открытая химия» в рамках образовательного портала «Открытый колледж» 

http://www.1september.ru/
http://www.it-n.ru/
http://en.edu.ru/
http://www.km.ru/
http://www.vschool.ru/


 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Оценка качества освоения учебной программы включает текущий контроль успеваемости, 

аттестацию по итогам освоения дисциплины. 

Текущий контроль проводится в форме просмотров, устных опросов, проверки ведения 

конспекта, выполнения индивидуальных заданий и т. п. 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета в 3 семестре 2 курса. 

Методическое обеспечение в виде перечня вопросов для собеседования, рубежного 

контроля, примерной тематики и содержания самостоятельных работ, заданий отражено в 

приложении к Рабочей программе дисциплины. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля 

и оценки результатов 

обучения 

 

ОК 10. Использовать умения и знания учебных дисциплин 

федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования в профессиональной деятельности. 

уметь: 
ориентироваться в современных научных понятиях и 

информации естественно-научного содержания; 
работать с естественно- научной информацией: 

владеть методами поиска, выделять смысловую основу и 

оценивать достоверность информации; 
использовать естественно- научные знания в повседневной жизни 

для обеспечения безопасности жизнедеятельности, охраны 

здоровья, окружающей среды, энергосбережения; 

знать: 
основные науки о природе, их общность и отличия; 

естественно-научный метод познания и его составляющие, 

единство законов природы во Вселенной; 
взаимосвязь между научными открытиями и развитием техники и 

технологий; 

вклад великих ученых в формирование современной естественно- 

научной картины мира; 

 

Устный опрос 

Выполнение 

практических заданий 

Ведение конспекта 

Выполнение 

самостоятельных 

работ 

Дифференцированный 

зачет 
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