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1. ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 СКУЛЬПТУРА 

 

1.1. Область применения примерной программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью примерной основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 

54.02.02 Декоративно-прикладное искусство и народные промыслы (по видам) для 

отделений: 

художественная керамика, 

художественная обработка дерева,  

художественная резьба по кости, 

 художественная резьба по камню, 

 художественный  металл.  

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

 Общепрофессиональная дисциплина ОП.10 введена за счет вариативной части. 
 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения дисциплины: 

 

1.4   Задачи дисциплины (указать компетенции): 
 

Овладеть культурой мышления, способностью к обобщению, анализу, восприятию 

информации, постановке цели и выбору путей её достижения 

Стремиться к саморазвитию, повышению своей квалификации и мастерства 

 

Умение критически оценивать свои достоинства и недостатки, наметить пути и выбрать 

средства самосовершенствования 

 

Способность к уважительному и бережному отношению к историческому наследию и 

культурным традициям, толерантно воспринимать социальные и культурные различия 

 

Владеть элементарными профессиональными  навыками скульптора, приемами работы в 

моделировании 

 

Разрабатывать идею, основанную на концептуальном, творческом подходе к решению 

поставленной задачи;  

 

Использовать пластические и художественные свойства, способы обработки основных 

материалов, применяемых при создании произведений скульптуры 

 

Находить новые образно-пластические решения для каждой творческой задачи 

Изображать человека и окружающую предметно-пространственную среду средствами 



 

академического рисунка и скульптуры 

 

Применять знания о закономерностях построения художественной формы и особенностях ее 

восприятия. 

 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

ОК 11. Использовать умения и знания профильных учебных дисциплин федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования в 

профессиональной деятельности. 

ПК 1.4. Воплощать в материале самостоятельно разработанный проект  изделия 

декоративно-прикладного искусства (по видам). 

ПК 1.5. Выполнять эскизы и проекты с использованием различных графических 

средств и приемов. 

          ПК 2.2. Варьировать изделия декоративно-прикладного и народного искусства с 

новыми технологическими и колористическими решениями. 

 

В результате изучения дисциплины студенты должны знать: 

 
-Закономерности построения художественной формы и особенности ее восприятия;  

- о скульптуре как виде изобразительного искусства; 

- иметь понятие о круглой скульптуре и рельефе; 

- свойства скульптурных материалов их возможности и эстетические качества; 

- оборудование скульптурной мастерской и инструменты скульптора; 

- пропорции мужской и женской фигуры, каноны; 

- методику ведения работы над лепкой в объеме и рельефе фигуры;  

- конструктивное и анатомическое строение. 

 
Студенты должны уметь: 

-профессионально изображать человека и окружающую предметно-пространственную 

среду; 

-творчески использовать средства скульптуры, ее изобразительно-выразительные 

возможности, разнообразные техники и технологии; 

- изготовить каркас для любой работы; 

- правильно приготовить скульптурный материал; 

- передать красоту и гармонию природы, окружающего мира; 

- создать скульптурную композицию; 

- показать в работе характер модели, ее движение, пропорции; 

- сделать конструктивный разбор формы; 

- подчинить частное, детали, целому в целях создания художественного образа; 

- при изображении  фигуры человека, использовать знания пластической анатомии. 

 

 



 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной 

программы учебной дисциплины: 

 
Максимальной учебной нагрузки студента  - 324 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  - 216 часов,  

самостоятельной работы обучающегося - 108  часов. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Количество 

часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 454 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  324 

в том числе:  

        теоретические занятия  18 

        практические занятия 306 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 130 

Итоговая аттестация в форме дифф. зачета в 7 семестре 4 курса 

 

 

 

 

 

 

 

2.2 Тематический план и содержание     учебной дисциплины   

 

№ темы Наименование темы 
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 1 курс 1 семестр  (32 часа)  

Тема 1. 

Натюрморт в 

объеме 

Содержание    

Теоретическое занятие.  1 1,2 

 Вводная беседа по теме. Цели и задачи предмета 

«Скульптура». Основные инструменты и 

приспособления для лепки. Материалы для лепки. 

Практическое занятие. 9 2,3 

 Объект постановки: простая ваза (крынка) фрукты. 

Натюрморт в объеме из 2-3 предметов быта 

Материал: глина 

Задача: ознакомление с основными приемами лепки. 

Построение сложной формы методом соединения 

простых геометрических форм (шар, конус, цилиндр) 



 

Тема 2. 

Рельеф натюрморта 

Содержание   

Теоретическое занятие 1 1,2, 

Вводная беседа по теме   

Практическое занятие 13 2,3 

Объект постановки: Ваза и фрукт. 

Материал: глина. 

Задача: Изучение основных законов перспективного 

сокращения при переводе предметов из объёма в 

рельеф. Основные закономерности при лепке простого 

ортогонального рельефа. 

Тема 3. 

Нос (гипсовый 

слепок) 

 Содержание     

Теоретическое занятие 1 1,2 

Вводная беседа по теме 

Практическое занятие 7 2,3 

Объект постановки: Гипсовый слепок: носа Давида 

Материал: глина. 

Задача: Изучение анатомического строения деталей 

лица. Изучение их пластики и принципы 

моделирования сложной формы. Копия 1:1 

1 курс 2 семестр (40 часов)  

Тема 4 

Череп  

 Содержание     

Теоретическое занятие 1 1,2 

Вводная беседа по теме 

Практическое занятие 19 2,3 

Объект постановки: череп человека (гипсовый слепок 

или пластиковый муляж) 

Материал: глина. 

Задача: изучение анатомического строения черепа как 

конструктивной основы формообразования головы 

человека. 

Тема 5 

Глаз (гипсовый 

слепок) 

 Содержание     

Теоретическое занятие 1 1,2 

Вводная беседа по теме 

Практическое занятие 13 2,3 

Объект постановки: Гипсовый слепок: глаз Давида 

Материал: глина. 

Задача: Изучение анатомического строения деталей 

лица. Изучение их пластики и принципы 

моделирования сложной формы. Копия 1:1 

    



 

Тема 6 

Губы (гипсовый 

слепок) 

 Содержание     

Теоретическое занятие 1 1,2 

Вводная беседа по теме 

Практическое занятие 5 2,3 

Объект постановки: Гипсовый слепок:  губы Давида 

Материал: глина. 

Задача: Изучение анатомического строения деталей 

лица. Изучение их пластики и принципы 

моделирования сложной формы. Копия 1:1 

 2 курс 3 семестр (32 часа)   

Тема 7. 

Голова античная 

или живая 

мужская. 

Содержание   

Теоретическое занятие 1 1,2 

Вводная беседа по теме соединение головы с 

плечевым поясом, сложности при передаче движения 

головы 

Практическое занятие 21 2,3 

Объект постановки: Натура, мужская голова. Или 

гипсовый слепок. 

Материал: глина. 

Задача: Изучение конструктивных особенностей 

головы, постановка головы относительно шеи, 

передача движения. Закрепление навыка лепки деталей 

лица. Закрепление знаний полученных на уроках 

Пластической анатомии. 

    

Тема 8. 

Ухо (гипсовый 

слепок)  

Содержание   

Теоретическое занятие 1 1,2 

Вводная беседа по теме 

Практическое занятие 9 2,3 

Объект постановки: Гипсовый слепок: ухо Давида 

Материал: глина. 

Задача: Изучение анатомического строения деталей 

лица. Изучение их пластики и принципы 

моделирования сложной формы. Копия 1:1 

 2 курс 4 семестр (80 часов)   

Тема 9. 

Лепка рельефа 

головы 

Содержание   

Теоретическое занятие 1 1,2 

Вводная беседа по теме 

Практическое занятие 10 2,3 

гипсовый слепок. 

Материал: глина. 

Задача: Закрепление знаний о конструктивных 

особенност головы. Закрепление навыков построения 

сложного рельефа, разбор по планам. 

Тема 10. 

Лепка головы с 

Содержание   

Теоретическое занятие 1 1,2 



 

плечевым поясом Вводная беседа по теме соединение головы с 

плечевым поясом, сложности при передаче движения 

головы. 

Практическое занятие 19 2,3 

Объект постановки: голова с плечевым поясом 

Материал: глина 

Задача: Изучение конструктивных особенностей  

плечевого пояса, постановка головы относительно 

шеи, передача движения. 

Тема11. 

Лепка кисти 

человека 

Содержание   

Теоретическое занятие 1 1,2 

Вводная беседа по теме. 

Практическое занятие 17 2,3 

Объект постановки: Кисть согнутая (гипс) 

Материал: глина. 

Задача:  Изучение анатомического строения кисти. 

Передача сложного движения. Изучение 

конструктивной особенности соединение предплечья с 

запястьем. 

Тема 12. 

Стопа 

 

Содержание   

Теоретическое занятие 1 1,2 

Вводная беседа по теме.  

Практическое занятие 15 2,3 

Объект постановки: Гипсовый слепок стопы. 

Материал: глина. 

Задача:  Изучение анатомического строения стопы. 

Передача сложного движения. Изучение 

конструктивной особенности стопы. 

 3 курс 5 семестр (96 часов)   

Тема 13. 

Торс 

Содержание   

Теоретическое занятие 1 1,2 

Вводная беседа по теме. 

Практическое занятие 25 2,3 

Объект постановки: Гипсовый слепок торса 

Афродиты 

Материал: глина 

Задача: Изучение конструктивных особенностей 

построения торса. Передача сложного движения и 

пропорциональных особенностей женского торса. 

Закрепление знаний, полученных на уроках по 

Пластической анатомии. 

Тема 14. 

Экорше фигуры  

Содержание   

Теоретическое занятие 2 1,2 

Вводная беседа по теме. Фигура в сложном движении. 

Закономерности построения фигуры. 

Практическое занятие 28 2,3 



 

Объект постановки: Гипсовый слепок анатомической 

фигуры Гудона. 

Материал: пластилин, размер 35-45см 

Задача:  Используя знания, полученные на занятиях 

пластической анатомии, слепить и передать в 

пространстве сложную форму анатомической фигуры., 

пропорции мужской и женской фигуры,  определить 

пропорции, движение, взаимосвязь отделов фигуры, 

передать объемно-конструктивное строение формы, 

провести анатомический разбор форм фигуры 

Тема 15 

Этюд фигуры. 

Содержание   

Теоретическое занятие 1  

Вводная беседа по теме 

Практическое занятие 7  

Объект постановки: Натура, гипсовый слепок 

Материал: глина, пластилин 

Задача:  передача пропорциональных соотношений 

деталей, передача движения, характер модели  

Объект постановки: Гипсовый слепок торса 

Афродиты 

Материал: глина 

Задача: Изучение конструктивных особенностей 

построения торса. Передача сложного движения и 

пропорциональных особенностей женского торса. 

Закрепление знаний, полученных на уроках по 

Пластической анатомии. 

Тема 16. 

Обнаженная 

женская фигура. 

  Содержание   

Теоретическое занятие 1 1,2 

Вводная беседа по теме. Фигура в сложном движении. 

Закономерности построения фигуры. 

 

Практическое занятие 17 2,3 

Объект постановки: Натура. 

Материал: пластилин, размер 35-45см 

Задача:  Используя знания, полученные на занятиях 

пластической анатомии, слепить и передать в 

пространстве сложную форму анатомической фигуры., 

пропорции женской фигуры,  определить пропорции, 

движение, взаимосвязь отделов фигуры, передать 

объемно-конструктивное строение формы, провести 

анатомический разбор форм фигуры 



 

Тема17. 

Рельеф фигуры 

Теоретическое занятие 

Вводная беседа по теме. 

Практическое занятие 

Объект постановки: Гипсовые слепки «Геракл», 

«Жертвоприношение», «Икар с Дедалом» 

Материал: глина 

Задача: Закрепление навыков по лепке рельефа. 

Передача сложного объёма в рельеф. Определение 

пропорций движения. Проведение  анатомического 

разбора форм фигуры. 
 

1 

 

 

13 

 

 4 кур 7 семестр (64 часа)   

Тема 18. 

Тематическая 

постановка 

 Содержание    

Теоретическое занятие 1 1,2 

Вводная беседа по теме. 

Практическое занятие 31 2,3 

Объект постановки: 

Материал: пластилин 35-40 см 

Задача: Используя знания, полученные на занятиях 

пластической анатомии, слепить и передать в 

пространстве сложную форму фигуры в движении, 

пропорции человеческого тела. Повторить законы 

построения и взаимосвязь отделов фигуры, провести 

анатомический разбор форм фигуры. Передача 

взаимосвязи складок одежды с формой человеческого 

тела. Показать умение композиционного размещения 

фигуры в сложной постановке 

Тема 19. 

Этюд фигуры 

 Содержание    

Теоретическое занятие 1 1,2 

Вводная беседа по теме. 

Практическое занятие 31 2,3 

Объект постановки: Натура, гипсовый слепок 

Материал: глина, пластилин 

Задача:  передача пропорциональных соотношений 

деталей, передача движения, характер модели. 

Всего  314  

 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3.–продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
 
 
 

Задания для самостоятельной (домашней) работы студентов 
1 курс 1 семестр: 

Рельеф натюрморта. Пластилин . размер 20х15 

1 курс 2 семестр: 

 Копия гипсового слепка Нос-губы .Глина, 1х1 



 

2 курс 3 семестр: 

Пластилиновый череп 10х12 см 

2 курс 4 семестр: 

Рельеф головы. Пластилин, А4. 

3 курс 5 семестр: 

Рельеф головы с плечевым поясом , пластилин , А4 

Этюд одетой фигуры в движении , пластилин, 20см 

4 курс 7 семестр: 

Этюд фигуры с детальной проработкой. Пластилин, 25см 

 
 

1. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 
Реализация учебной дисциплины требует наличия мастерской «Скульптура» 

 

Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской для пластического 

моделирования: 

-станки, по количеству студентов в группах; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий, анатомические таблицы; 

- объемные модели;  

- гипсовые слепки; 

- комплекты стеков измерительных приспособлений, 

-пилы, молотки, клещи, проволока, плоскогубцы; 

- верстак с тисками слесарный;  

- комплект рабочих инструментов; 

-деревянные каркасы различной формы. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Лантери Э. Лепка.- М.: В.Шевчук, 2018. – 336с. 

2. Рубино П. Скульптурный портрет в глине. – М.: АСТ, 2017. – 160с. 

 

Дополнительные источники: 

 

 Хессенберг К. Скульптура. Создание трехмерных композиций из глины, гипса и 

дерева. – М.: Арт-Родник, 2006. – 128с. 

 Черапкина Е.Н. Современная памятная медаль. – М.: МГХПУ им. С.Г.Строганова, 

2009. – 59с. 

 Механик Н.С. Основы пластической анатомии. – СПб.: ГАИЖСА им. И.Е.Репина, 

2007. – 352с. 

 Ли Н. Основы учебного академического рисунка. – М.: Эксмо, 2006. – 480с. 

 Пугин В.В. Традиции школы рисования Санкт-Петербургской государственной 

академии имени А.Л. Штиглица. – М.: Лики России, 2007. – 255с. 



 

 Голубева О.Л., Лаврентьев А.Н., Бурганов А.Н. Строгановская школа композиции. – 

М.: МГХПУ им. С.Г.Строганова, 2005. – 351с. 

 Куликов К.И. Садово-парковая скульптура. – Иж.: Глазов, 2007. – 80с. 

 Доронина Л.Н. Мастера русской скульптуры. Скульптура XVIII-XX веков. – М.: 

Белый город, 2008. – 440с. 

 

1. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 
 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований.  

Оценка качества освоения учебной программы включает текущий контроль успеваемости, 

промежуточную аттестацию по итогам освоения дисциплины.  

Текущий контроль проводится в форме промежуточных просмотров. 

Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в форме просмотра в 1-4 

семестрах. 

Итоговая аттестация в форме экзамена в 7 семестре 4 курс. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов 

обучения  

Задачи дисциплины: 

Овладеть культурой мышления, способностью к 

обобщению, анализу, восприятию информации, постановке 

цели и выбору путей её достижения 

Стремиться к саморазвитию, повышению своей 

квалификации и мастерства 

Умение критически оценивать свои достоинства и 

недостатки, наметить пути и выбрать средства 

самосовершенствования 

Способность к уважительному и бережному отношению к 

историческому наследию и культурным традициям, 

толерантно воспринимать социальные и культурные 

различия 

Владеть элементарными профессиональными  навыками 

скульптора, приемами работы в моделировании 

Разрабатывать идею, основанную на концептуальном, 

творческом подходе к решению поставленной задачи;  

Использовать пластические и художественные свойства, 

способы обработки основных материалов, применяемых при 

создании произведений скульптуры 

Находить новые образно-пластические решения для каждой 

творческой задачи 

Изображать человека и окружающую предметно-

пространственную среду средствами академического 

рисунка и скульптуры 

Применять знания о закономерностях построения 

художественной формы и особенностях ее восприятия. 

 

практические занятия, 

домашние работы, 

промежуточные просмотры 

экзамен 

 

 



 

умения:  

-профессионально изображать человека и 

окружающую предметно-пространственную среду; 

-творчески использовать средства скульптуры, ее 

изобразительно-выразительные возможности, 

разнообразные техники и технологии; 

- изготовить каркас для любой работы; 

- правильно приготовить скульптурный материал; 

- передать красоту и гармонию природы, 

окружающего мира; 

- создать скульптурную композицию 

- - показать в работе характер модели, ее движение, 

пропорции; 

- сделать конструктивный разбор формы; 

- подчинить частное, детали, целому в целях создания 

художественного образа; 

- при изображении  фигуры человека, использовать 

знания пластической анатомии. 

Знания : 

-Закономерности построения художественной формы 

и особенности ее восприятия;  

- о скульптуре как виде изобразительного искусства; 

- иметь понятие о круглой скульптуре и рельефе; 

свойства скульптурных материалов их возможности и 

эстетические качества 

- оборудование скульптурной мастерской и 

инструменты скульптора; 

- пропорции мужской и женской фигуры, каноны; 

- методику ведения работы над лепкой в объеме и 

рельефе фигуры  

- конструктивное и анатомическое строение. 

практические занятия, 

домашние работы, 

промежуточные просмотры 

экзамен 
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